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PARROCCHIA S. LUCIA – AUGUSTA 
 

                                                                                                    
 Chiamati alla libertà                      Tempo di Quaresima 2023  

“ Su ali d’aquila “  

Carissimi, la Chiesa ci regala un tempo prezioso attraverso la liturgia, un tempo Forte – Quaresima- 

Pasqua- Pentecoste un’opportunità per tutti invitandoci a mettere i nostri passi sulle orme di Cristo, 

a morire a noi stessi e rinascere con Lui. 

Questo tempo di quaresima ci viene offerto  come un periodo di “allenamento”, al termine, 

rinnoviamo la nostra professione di fede battesimale  all’interno della grande e solenne Veglia di 

Pasqua. 

Quest’anno la nostra comunità ha pensato di ripercorrere parte del libro dell’Esodo (il Vangelo 

dell’A. Testamento) che narra come Dio sia intervenuto per liberare un gruppo di schiavi allo scopo 

di farne il suo POPOLO. 

L’Esodo  fa parte di un’opera più ampia il Pentateuco o Torah (=legge) che vede la luce dopo 

l’esilio  di Babilonia del 587-586 a. c. 

All’inizio c’è l’esperienza  indelebile degli interventi di Dio liberatore, tramandato oralmente di 

generazione in generazione, continuamente raccontati,  riletti, commentati e applicati. 

Quanto è narrato oscilla tra il 1400 e il 1200 a.c.  con una preoccupazione  di fare non un dettagliato 

resoconto  dei fatti, ma quella di offrire un racconto di FEDE con fondamento storico. 

La narrazione comincia col ricordare Giuseppe spiegando così la presenza di Israele in Egitto. 

Risulta che nella fascia territoriale posta lungo la frontiera orientale dell’impero egiziano, erano 

insediati clan seminomadi dediti alla pastorizia. 

Senonchè, “ in quei giorni sorse sull’Egitto un nuovo re che non aveva conosciuto Giuseppe” (1,8) e 

così gli ABIRÙ( i futuri ebrei) furono sottoposti a lavori forzati, probabilmente per realizzare i 

sogni” faraonici” di Ramses II instancabile costruttore di città, monumenti e statue. 
 

1° Settimana  Un tempo di schiavitù, allora come sempre nella storia  c’è  un faraone di turno che  

Es 1, 8-22       vuole prendere il posto di Dio e maltratta i sempre nuovi poveri rendendoli schiavi,  

  privandoli della loro dignità umana e provocando sofferenza. 

2° Settimana   La storia di Mosè  

L’Esodo narra come Dio sia intervenuto per liberare un gruppo di schiavi allo scopo   

di farne il suo popolo.  

“Io sono il Signore tuo Dio che ti ho fatto uscire dal paese d’Egitto” ( Es 20,2)  

“Io vi prenderò come mio popolo e diventerò il vostro Dio” (Es 6,7)  
 

Es 2,1-7,7       Le vicende di Mosè e la sua vocazione di liberatore   
 

3° Settimana      Le tappe di Israele nel deserto  

Es15, 22-18,27  Circa l’uscita dall’Egitto, si può parlare sia di esodo-espulsione quanto di esodo- 

    fuga.  Il primo svoltosi lungo la cosiddetta via del mare, vicino alla costa e  

  dominata dai fortini, il secondo snodatosi nel deserto,  lontano dalla vigilanza delle 

  guardie. Uscito dall’Egitto, il popolo non giunge direttamente alla sua destinazione   

  ma si ferma al Sinai dove ha una forte esperienza religiosa collettiva.  

4° Settimana   La celebrazione della Pasqua 

Es 12, 1-20      Vogliamo riscoprire il senso della Pasqua Cristiana e della domenica attraverso la  

                        narrazione della Pasqua ebraica  con le sue radici culturali.   

Infatti dice il Concilio. 

Secondo la tradizione apostolica, che ha origine dallo stesso giorno della 

Risurrezione di Cristo, la Chiesa celebra il mistero pasquale ogni otto giorni in quello 

che si chiama  giustamente “ giorno del Signore, o domenica” . 
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In  questo giorno infatti i fedeli  devono riunirsi  in assemblea per ascoltare la parola 

di Dio e partecipare all’Eucarestia e così far memoria della passione, della 

risurrezione e della gloria del Signore e rendere grazie a Dio che le ha  “rigenerati 

nella speranza  viva della risurrezione di Gesù Cristo dai morti” (1 Pt 1,3) 

La  domenica   è dunque la fonte primordiale che dev’essere proposta e inculcata alla 

pietà dei fedeli, in modo che risulti anche giorno di gioia e di riposo dal lavoro. 

            “Sacrosantum Concilium” N .8  

Nella celebrazione la Domenica ricorda a tutti di essere figli non schiavi, a fare memoria della 

propria dignità, senza diventare nuovamente schiavi del lavoro e del profitto, ribadire che la vita è 

festa non estenuante fatica.  

5° Settimana   Seguirà, come ogni anno, la settimana Eucaristica in cui tutta la comunità  è chiamata 

a trovarsi davanti al suo Signore in “Adorazione”.  

Martedì sera una liturgia penitenziale  

Mercoledì sera Rito di Pasqua ebraica 
 

Concluderemo  con la Settimana Santa  e la Pasqua . 

Vorrei  quest’anno aggiungere un momento conclusivo di verifica con una giornata insieme il 25 

aprile al Centro UTOPIA  per una assemblea permanente per Raccontare una festa comunitaria  e la 

gioia di essere Risorti con Cristo dove tutto ancora deve essere inventato, in particolare  in attesa 

della pentecoste.  

Calendario Quaresima 2023  

 

22/02  Mercoledì  delle Ceneri  Astinenza e digiuno  

Ore 16.30      Rito delle Ceneri per ragazzi/e ACR, 1° media cresimandi, AGESCI 

Ore 18.30      S. Messa   con rito delle ceneri per tutta la Comunità .  

                       Gruppo liturgia- Coro Iniziazione Cristiana  

N. B.  Le Ceneri sono ricavati da rami di ulivo benedetti la domenica delle palme dell’anno  

precedente. Le offerte di oggi saranno devolute ai poveri ( Caritas) della parrocchia 

………………………………………………………………………………………………………… 

23/02  Giovedì 

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   ( Cursillos) 

Ore 18.30      Incontro Genitori e figli 3° Elementare iniziazione Cristiana  

           Rito delle Ceneri e cammino quaresimale  

………………………………………………………………………………………………………… 

24/02  Venerdì  (Tutti i venerdì  di Quaresima, Astinenza dalle Carni)   

Ore 16.00      Confessioni (ACR) 

Ore 16.30      Catechismo 5° Elementare e rito delle Ceneri  

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   a seguire via Crucis        Cellule- Cursillos 

                     Le offerte di ogni Venerdi saranno devolute alla Caritas parrocchiale. 

Ore 20.00      Giovani e Giovani Adulti  “ percorso Quaresimale”   

………………………………………………………………………………………………………… 

25/02  Sabato  “ Giornata di Spiritualità Comunitaria” ( Prenotarsi)   

Ore   7.15   Ufficio Letture con il Parroco    

Ore   8.00   S. Messa e trasferimento al Centro UTOPIA 

Pranzo a sacco, CONCLUSIONE ORE 18.00 ( CIRCA)  

Ore 15.30    ( ACR)   Centro Caritas  

………………………………………………………………………………………………………… 

1° Settimana: 26/02- 04/03 

 “ Prendere coscienza delle nostre schiavitù”                  Guardare dentro  

Es 1,8-22  ( Nascita di Mosè    2,1-22)        

26/02/23   1°  Domenica  La Fiducia, risposta alla tentazione 
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S. Messe  

Ore 8.00  - Ore 9.30    Servizio  liturgico 5° ACG    Gestione: Ed ACR          Coro:  Corale 

Ore 11.00 - Ore 18.30   Coro    

………………………………………………………………………………………………………… 

27/02  Lunedì 

Ore 8.30 -11.00  Adorazione (Cellule) 

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   ( Educatori ACR) 

Ore 18.30      Incontri  ACG  ( Schiavitù)  

Ore 19.30      Incontro  Ultreya   

……………………………………………………………………………………………………… 

28/02  Martedì 

Ore 16.30      Rito delle Ceneri bambini 4° Elementare  

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   ( Caritas) 

Ore 18.30 -20.30     Incontro comunitario a seguire incontro tra i gruppi  

………………………………………………………………………………………………………… 

01/03  Mercoledì 

Ore 8.30 -11.00  Adorazione (Iniziazione Cristiana) 

Ore 10.00     Tè con i nonni       (Cellule)  

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   ( Cellule) 

Ore 18.30      Incontro Coppie in Cammino 

………………………………………………………………………………………………………… 

02/03  Giovedì    
Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   ( Cursillos) 

Ore 18.30      Co.Ca Agesci IV 

………………………………………………………………………………………………………… 

03/03  Venerdì 

Ore 16.00      Confessioni (ACG)  

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   a seguire via Crucis   con preghiera riflessione schiavitù (Catechiste) 

Ore 20.00      Giovani  ( La Notte con la Bibbia) 

………………………………………………………………………………………………………… 

04/03  Sabato    

Ore   7.15   Ufficio Letture con il Parroco    

………………………………………………………………………………………………………… 

2° Settimana: 05/03- 11/03                                                                Guardare in Alto   

 “ La Vocazione nasce dall’ascolto” 

Es 3,1-22  ; 4, 1-17        

05/03 Domenica    

S. Messe  

Ore 8.00     a seguire    Ritiro ACR  trasferimento al Centro UTOPIA e conclusione ore 17.00  

 Ore 9.30             Gestione:   Iniziazione Cristiana                  Coro: Iniziazione Cristiana                       

Ore 11.00 - Ore 18.30   Coro  Missionari del Vangelo 

………………………………………………………………………………………………………. 

06/03 Lunedì 

Ore 9.00        Incontro Catechiste tutte  col Parroco 

Ore  8.30  -11.00   Adorazione  ( Cellule)  

Ore 18.00      S. Messa    Rettore Seminario e seminaristi ( coro Missionari del Vangelo? ) 

Ore 18.30       Incontri    Seminaristi e ACG  a gruppi 

Ore 19.30 Incontro  Ultreya ( incontro a gruppi) 

……………………………………………………………………………………………………… 

07/03 Martedì 
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Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   (Iniziazione Cristiana) 

Ore 18.30 -20.30     Catechesi comunitaria  

……………………………………………………………………………………………………… 

08/03 Mercoledì 

Ore  8.30  -11.00   Adorazione  ( Catechiste)  

Ore 10.00     Tè con i nonni       (Iniziazione Cristiana)  

Ore 16.00     Incontro Caritas cittadina ( Centro Caritas)   

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   ( Cellule) 

Ore 18.30      Incontro Genitori Cresimandi: Date cresime 

………………………………………………………………………………………………………… 

09/03 Giovedì    
Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   ( Cursillos) 

………………………………………………………………………………………………………. 

10/03 Venerdì 

Ore 16.00      Confessioni (Cellule)  

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   a seguire via Crucis   (Educatori ACR-ACG- AGESCI) 

Ore 20.00      Giovani  

………………………………………………………………………………………………………… 

11/03 Sabato  - 12/03 Domenica  44°  Corso Nuova Vita  

………………………………………………………………………………………………………… 

11/03 Sabato  

Ore   7.15   Ufficio Letture con il Parroco    

Ore 15.30      3° ACR   C. UTOPIA – 1° e2° ACR   C. Caritas 

……………………………………………………………………………………………………… 

3° Settimana: 12/03- 18/03    In Cammino verso la terra Promessa       Guardare Avanti   

“ Se tu conoscessi il dono di Dio” Gv 4.10 

12/03 Domenica    

S. Messe  

Ore 8.00 ,   

Ore 9.30  servizio Liturgia 2 ACG   Gestione: Miss. del Vangelo     Coro: Miss del Vangelo      

Ore 11.00 - Ore 18.30   Coro  Iniziazione Cristiana 

Ore 16.30 Incontro Educatori ACG col Parroco 

……………………………………………………………………………………………………… 

13/03 Lunedì 

Ore  8.30  -11.00   Adorazione  ( Cellule)  

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa     

Ore 18.30       Incontri    ACG    ( Centro Caritas) 

Ore 19.30 Incontro  Ultreya  

……………………………………………………………………………………………………… 

14/03 Martedì 

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   (Caritas) 

Ore 18.30 -20.30     Catechesi comunitaria  

……………………………………………………………………………………………………… 

15/03 Mercoledì 

Ore  8.30  -11.00   Adorazione  ( Cursillos)  

Ore 10.00     Tè con i nonni       (Missionari del Vangelo)  ( minestra?) 

Ore 16.30      Liturgia penitenziale  gruppi  1° media 

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  
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Ore 18.00      S. Messa   ( Cellule) 

Ore 18.30      Incontro Genitori e figli  5° elementare  Padre Misericordioso 

………………………………………………………………………………………………………… 

16/03 Giovedì    
Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   ( Cursillos) 

Ore 18.30      Incontro Genitori e figli  4° elementare  con catechiste 

………………………………………………………………………………………………………. 

17/03 Venerdì   

Mattina Confessioni “Case di Riposo”  

Ore 16.00       Confessioni  ( Iniziazione Cristiana)  

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   a seguire via Crucis  Iniziazione Cristiana 

Ore 20.00      Giovani Tutti 

………………………………………………………………………………………………………… 

18/03 Sabato   

Ore   7.15   Ufficio Letture con il Parroco    

Ore 15.30    ( ACR) Centro UTOPIA 

Ore 17.30    Incontro Educatori ACR col Parroco 

……………………………………………………………………………………………………… 

4° Settimana: 19/03- 25/03   “ Aprirsi a Dio che sempre sorprende”        Guardare Insieme   

Ritiro ACG dopo S. Messa  ore 8.00  trasferimento al Centro Utopia  

19/03 Domenica    

S. Messe  

Ore 8.00 ,  Ore 9.30        Gestione:    Cellule              Coro:  Cellule 

Ore 11.00   Consegna P. Nostro  bambini 5° Elementare  

Ore 18.30   Coro  Iniziazione Cristiana 

……………………………………………………………………………………………………… 

20/03 Lunedì 

Ore  8.30  -11.00   Adorazione  ( Cellule)  

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa     

Ore 19.30 Incontro  Ultreya  

……………………………………………………………………………………………………… 

21/03 Martedì 

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   (Caritas) 

Ore 18.30 -20.30     Catechesi comunitaria  

……………………………………………………………………………………………………… 

22/03 Mercoledì 

Ore  8.30  -11.00   Adorazione  ( Missionari del Vangelo)  

Ore 10.00     Tè con i nonni       (Cursillos)   

Ore 16.30      Confessione Cresimandi 

Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   ( Cellule) 

Ore 18.30      Incontro Genitori e figli  5° elementare  Padre Misericordioso 

………………………………………………………………………………………………………… 

23/03 Giovedì    
Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   ( Cursillos) 

Ore 18.30      Incontro Genitori 3° Elementare  sulla Pasqua 

………………………………………………………………………………………………………. 

24/03 Venerdì   

Ore 16.00       Confessioni  ( Missionari del Vangelo- Educatori)  
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Ore 17.30      Recita  S. Rosario  

Ore 18.00      S. Messa   a seguire via Crucis     Missionari del Vangelo- Caritas  

Ore 20.00      Giovani  

………………………………………………………………………………………………………… 

25/03 Sabato    Inizio anno Giubilare per 70 anni  Lacrimazione 

Ore   7.15   Ufficio Letture con il Parroco    

Ore 15.30     ACR Centro UTOPIA 

Ore 18.00      S. Messa   Santuario Madonna delle Lacrime 

Niente Messa prefestiva nelle Parrocchie 

………………………………………………………………………………………………………… 

26/03 Domenica  Raccolta pro terremoto Turchia e Siria         Ora Legale  

S. Messe  

Ore 8.00 ,  Ore 9.30  Servizio Altare 1ACG  Gestione:  Caritas                      Coro:  Corale 

Ore 11.00 ,   Ore 19.00   Coro  Iniziazione Cristiana 

 

Settimana Eucaristica 

27/03- 31/03 

27/03 Lunedì 

Ore  8.30  -11.00    Adorazione                 Cellule  

Ore 15.30 – 16.30        “                            Caritas       

Ore 16.30 – 17.30        “                        Ed ACR e  2-3 ACR       

Ore 17.30      S. Rosario – Benedizione Eucaristica 

                     S. Messa con partecipazione ACG   (Coro R.N.S.)   

                      A seguire adorazione ACG 

Ore 19.30 – 20.30 Cursillos  Adorazione 

……………………………………………………………………………………………………… 

28/03 Martedì 

Ore  8.30  -11.00        Adorazione      Iniziazione Cristiana  

Ore 15.30 – 16.00             “                Catechiste 3° Elementare      

Ore 16.00 – 16.30             “                Piccione-Tuccitto    

Ore 16.30 – 17.00             “                 Borgese- Marano       

Ore 17.00 -  17.30             “                 Calabrese- Traina       

Ore 17.30                S. Rosario – Benedizione  S. Messa – Iniziazione Cristiana e coro 
 

1° Serata insieme – Liturgia penitenziale 

……………………………………………………………………………………………………… 

29/03 Mercoledì 

Ore  8.30  -11.00        Adorazione      Missionari del Vangelo  

Ore 15.30 – 16.00             “                Catechiste 4° Elementare      

Ore 16.00 – 16.30             “                Fraterrico- Barbarino    

Ore 16.30 – 17.00             “                La Rosa E. –La Rosa L.       

Ore 17.00 -  17.30             “                Intagliata       

Ore 17.30                S. Rosario – Benedizione  S. Messa – Cellule  e coro 

2° Serata insieme – Pasqua 

………………………………………………………………………………………………………… 

30/03 Giovedì    
Ore  8.30  -11.00        Adorazione      R.N.S. - Cursillos  

Ore 15.30 – 16.00                “             Catechiste 1° Media 

Ore 16.00 – 16.30                “             Russo Anna 

Ore 16.30 – 17.00                “             Russo Domenica- Messina       

Ore 17.00 -  17.30                “            Cerruto - Saia      

Ore 17.30                S. Rosario – Benedizione  S. Messa – Cursillos 
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………………………………………………………………………………………………………. 

31/03 Venerdì   

Ore  8.30  -11.00       Adorazione       Ministri Straordinari       

Ore 15.30 – 16.00             “                Catechiste 5° Elementare 

Ore 16.00 – 16.30             “                 Trapani A. e Trapani R. 

Ore 16.30 – 17.00             “                 Desio - Italia       

Ore 17.00 -  17.30             “                 Marano- De Luca      

Ore 17.30                S. Rosario – Benedizione  S. Messa –  Missionari del Vangelo 

Ore 20.00          Via Crucis  Cittadina  ( S. Lucia – Monte)          (Giovani) 

Tutta la settimana Sacerdoti a disposizione per la confessione , nel pomeriggio ore 16.00-19.00 

………………………………………………………………………………………………………… 

01/04 Sabato 

Ore   7.15   Ufficio Letture con il Parroco    

 02/04- 08/04         Settimana Santa  

02/04 Domenica delle   Palme 

S. Messe  

Ore 8.00 ,  Ore 9.30   

Ore 10.30     Benedizione delle Palme Pazza America o Fontana?  ( Palme e rametti a cura ACR) 

Ore 11.00 S. Messa su Viale Italia     (Missionari del Vangelo) 

Ore 19.00     Cellule 

……………………………………………………………………………………………………… 

03/04 Lunedì Santo  

Ore 19.30  Precetto Pasquale Cursillos e CNA 

……………………………………………………………………………………………………… 

04/04 Martedì Santo 

Ore 18.00      Pasqua dell’atleta   (ANSPI) 

……………………………………………………………………………………………………… 

05/04 Mercoledì Santo  S. Messa solo ore 8.00 

Pulizia generale della Chiesa e preparazione per settimana Santa 

………………………………………………………………………………………………………… 

TRIDUO PAQUALE 

06/04 Giovedì   Santo 

Ore 9.30  S. Messa   nella cena del Signore  con lavanda dei piedi  (Corale) 

 

A seguire esposizione del S.S.mo ed adorazione  

Ore   21.00-22.00  Veglia ACR        

Ore  22.00-23.00   Veglia Agesci     

Ore 23-24  Veglia Comunitaria  ( a cura dei giovani) 

………………………………………………………………………………………………………. 

07/04 Venerdì  Santo   Digiuno e Astinenza 

Ore 8.00 – 12.00    Adorazione   

Ore 16.00     Commemorazione morte di Gesù,- Corale   

                    a seguire   Via Crucis per le vie del quartiere ( ACG) 

                  (Viale Italia- Trapani- Pirandello- F. De Roberto, Piazza Verga- Viale Italia) 

………………………………………………………………………………………………………… 

08/04 Sabato  Santo  Giornata di Silenzio  Ritiro Giovani al Centro UTOPIA  ( 8.00-12.00) 

 Ore 23.00 Veglia Pasquale con S. Messa  (Corale)  

………………………………………………………………………………………………………… 

09/04 Domenica 

S. Messe  

Ore 9.30      (Coro Iniziazione Cristiana)   

Ore 11.00    ACR 

Ore 17.30   S. Messa con Battesimi   (Coro Missionari del Vangelo) 

Ore 19.00    (Coro Cellule) 

 

Pasqua di Resurrezione  
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Avviso  

Giardino di Pasqua 

 
1° Settimana     26/02/23           ACG              portare   Albero  

 

2° Settimana      05/03/23            Iniziazione Cristiana    portare   Albero  

 

3° Settimana      12/03/23            Missionari del Vangelo   portare   Albero  

 

4° Settimana      19/03/23            Cellule                           portare   Albero  

 

5° Settimana      26/03/23            Cursillos                         portare   Albero  

 

PULIZIA PARROCCHIA 
Gruppo Parrocchiale Data 

Cellule  03/02/2023 

Iniziazione Cristiana Spinelli Anna Maria 18/02/2023 

Catechiste 03/03/2023 

Cellule  17/03/2023 

Iniziazione Cristiana Spinelli Anna Maria 25/03/2023 

Pulizia Generale con partecipazione tutti i gruppi 05/04/2023 

Catechiste 14/04/2023 

Cellule  28/04/2023 

Iniziazione Cristiana Spinelli Anna Maria 13/05/2023 

Catechiste 26/05/2023 

Iniziative per la Quaresima 
1.  Sostegno scolastico  contro la schiavitù dell’ignoranza      

                10.00 euro al mese per  tre anni –Guinea –Bissau   
                 Sostegno pastorale     5.00 euro al mese                                                                                                     
                                                                                      (Referente Antonio Belluso)  

2. Prendersi cura di  un ammalato    
  - un anziano 
 - una persona sola      

                  (Pranzare insieme, regalare un po’ di compagnia)  
3. Caritas     

- Centro Ascolto 
- Mercatino  :    scambio  di Vestiti e/o Oggetti      
- Oggi qualcuno avrà bisogno di te 
- Portare alimenti in Chiesa per i bisognosi 
- Pranzo di Solidarietà 

4. Il Vangelo 
Lettura personale- creare un gruppo tra amici 

5. La  Preghiera 

  Centro Utopia    Sabato Mattina  libero per chi desidera  un momento personale di 
silenzio  e di solitudine o per curare la relazione con Dio e/o con i fratelli. 

04/03- 18/03- 25/03- 01/04 

Abbi cura di 

lui  


